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T.C. KARABÜK ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ
YAŞLI BAKIMI PROGRAMI DERS İÇERİKLERİ


I. YARIYIL


AİT 181 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILÂP TARİHİ-I 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste temel kavramlar, Türk İnkılâbı öncesinde Osmanlı Devletinin yaptığı ıslahatlar, Türk devriminin hazırlık dönemi ve Türk İstiklal Savaşı, Osmanlı İmparatorluğu’nun yıkılışı ve Türk İnkılabını hazırlayan sebeplere toplu bakış, Osmanlı İmparatorluğu’nun parçalanması, Türk topraklarının işgal edilmesi ve Mustafa Kemal Paşa’nın tepkisi, Mustafa Kemal Paşa’nın Samsun’a çıkışı ve kongreler dönemi, Kuva-i Milliye ve Misak-ı Milli kararları, Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin açılması, 1920 yılının siyasi olayları, Sakarya Zaferi’ne kadar milli mücadele, Sakarya Zaferi, Büyük Taarruz ve Mudanya
Ateşkes Sözleşmesi konuları verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Atatürk, Mustafa Kemal.(2006). Nutuk (Söylev) İstanbul: Kayhan Matbaacılık.
-Atatürk’ün Söylev ve Demeçleri, Ankara, 1945.
-Atatürkçülük	ve	Türkiye’nin	Demokratikleşme	Süreci, Preston Hughes, 1993.






TUR 181 TÜRK DİLİ-I 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste dil, diller ve Türk dili, Türkçenin ses bilgisi özellikleri, dilbilgisi, sözcük ve cümle, kelime türleri, cümle
içinde bağlaçların kullanımı, cümle içinde ilgeçlerin işlevleri,




	
	cümle çeşitlerinin anlatıma getirdiği katkılar, sıralı, basit, kesik cümlelerin yazılı veya sözlü anlatıma göre kullanılışları, devrik ve kesik cümlelerin duygusal anlatıma katkıları, anlatımın öğeleri ve anlatım türleri, paragraf
düzenleme çalışmaları verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Yakıcı, A.,Yücel, M.,Doğan, M. ve Yelok, V.S.(2005). Üniversiteler İçin Türk Dili ve Kompozisyon Bilgileri, (Ed.:
Veli Savaş YELOK), Ankara:Bilge Yayınları.





YDL 183 YABANCI DİL-I 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste basit ve bileşik cümle yapıları, günlük iletişimde kullanılan basit ve bileşik cümleler, basit ve bileşik cümlelerden oluşan bir metin / diyalogda geçen sözcüklerin anlamları ve dildeki yapı, işlev ve kavramları doğru olarak kullanabilme (Verb To Be-Am/İs/Are, Verb To Be- Questions And Negatives, Peresent Simple-3rd Person,
Present Simple -All Persons) bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Çakır, V., Keskil, G. Ve Yorgancı, N.(2005). Full Steam
Ahead, Ankara:Gündüz Yayınları.



   ANA103 ANATOMİ-2 0 2

	Kur Tanımı
	Anatomi dersinde; vücudun temel yapısı ile sistemleri oluşturan yapı ve organların anatomik özellikleri ile ilgili bilgilerin kazandırılması amaçlanmaktadır. İnsan vücudunun temel yapısı. Vücuttaki sistemlerin anatomik yapısı. Organlar ve vücuttaki yerlerinin bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynaklar
	-İnsan Anatomisi-2011




FZY101 FİZYOLOJİ 202

	Kur Tanımı
	Fizyolojiye giriş, hücre; biyoelektrik potansiyeller, hareket sistemi, dolaşım sistemi, solunum sistemi, sindirim sistemi ve metabolizma, boşaltım sistemi, periferik merkezi sinir sistemi, endokrin sistem, erkek-kadın üreme sistemi, duyular, genel değerlendirme verilmektedir.


	Önerilen Kaynakları
	-Aktümsek, A.(2001). Anatomi ve Fizyoloji, Ankara: Nobel Yayın Dağıtım.
-Hatiboğlu,T.(2003).	Anatomi	ve	Fizyoloji,	Hatiboglu
Yayıncılık.


	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlılığın tanımı ve yaşlılık biliminin tarihçesi, geriatri ve gerontoloji tanımlamaları, yaşlanma teorileri, yaşlanmaya bağlı fizyolojik ve psiko-sosyal değişimler, Türkiye’de ve dünyada yaşlılığın demografik durumu ve epidemiyolojisi, yaşlı bireylerde yaşam kalitesi, yaşlılıkta sık görülen sorunlar, yaşlılıkla ilgili yaygın inançlar ve yaş ayrımcılığı, Türk kültüründe yaşlılık ve yaşlıların durumu, ulusal ve uluslar arası yaşlılık politikaları, yaşlılarla ilgili dernek, kurum, kuruluşlar ve faaliyetleri, Türkiye’de
yaşlılarla ilgili kanun ve yönetmelikler bilgisi verilecektir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız, N.(1999). Sağlıklı Yaşlanma, Ankara: Ya-Pa Yayıncılık.
-Arpacı,	F.(2005).Farklı	Boyutlarıyla	Yaşlılık,	Ankara:
Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.





















YBP 101 TEMEL GERONTOLOJİ 303









YBP 103 TIBBİ TERMİNOLOJİ 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; iskelet, kardiyovasküler, solunum, kulak burun boğaz, göz, üroloji, genital sistem, nöroloji ve psikiatri, gastro-intestinal sistem, dermatoloji ve hematoloji ile ilgili
tıbbi terimler bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Özden,	M.(1997).	Tıbbi	Terminoloji,	Ankara:	Somgür Eğt.Hizm.Yay.Ltd.Şti.
-9679.(2009). Sekreterler İçin Tıbbi Terminoloji, Anadolu
Üniversitesi Yayınları.





YBP 113 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI-I  2 4 4

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlanma ve yaşlılık ile ilgili tanımlamalar, yaşlının temel gereksinimleri, yaşlıda bakım uygulamalarının yürütülmesinde temel kurallar, hayati belirtiler, ateş, nabız, tansiyon, solunum ölçülmesi ve kaydedilmesi, yaşlıda bireysel hijyen ve uygulamaları, yatak yapımı, rahat yatış pozisyonları, yaşlının beslenme gereksiniminin karşılanması, oral yol ve gavajla beslenme, yaşlıda bası yaraları ve yara bakımı, oral ve parenteral ilaç uygulamaları, yaşlıda sıcak ve soğuk
uygulamalar bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız,N.(1999).	Sağlıklı	Yaşlanma,	Ankara:Ya-Pa Yayıncılık.
-Akyıldız,N.(1999).Sağlık Bilgisi, İstanbul:Ya-Pa Yayınları.
-Arpacı,	F.(2005).Farklı	Boyutlarıyla	Yaşlılık,	Ankara: Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.



SEÇMELİ DERSLER


SOS 181 DEĞERLER EĞİTİMİ 2 0 2


	Kur Tanımı
	
Değer-ahlak tanımları, ana hatlarıyla dini ve felsefi açıdan ahlak literatürü, ahlakî değerlerin kazanılması süreçleri, değer eğitimi modelleri, okullar ve değerler eğitimi, çocukta ahlak ve karakter gelişimi, Türk Milli Eğitiminin değerleri, okullarda belirli değerlerin öğretilmesi, Türk gençlerinin değerleri, Türk toplumunun değerleri (ampirik araştırmalara göre) bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	
· İnsanca değerler eğitimi-2002
· Değerler Eğitimi Uluslararası Sempozyumu (2007). DEM Yayınları, İstanbul.






YBP109 PSİKOLOJİ 2 0 2


	Kur Tanımı
	
Bu ders psikolojinin tarihsel geçmişini, kullandığı araştırma yöntemlerini ve duyum, algı, öğrenme ve bellek gibi temel kavramlarını öğretmeyi amaçlamaktadır. Bilim ve Psikoloji ile ilgili temel bilgiler verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	· İnsan ve Davranışı Psikolojinin Temek Kavramları-2002



















II. YARIYIL


AİT 182 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILÂP TARİHİ-II 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; saltanat sorunu ve Lozan barış görüşmeleri, Türkiye Büyük Millet Meclisi’nde gruplar, Cumhuriyetin ilanı, 3 Mart 1924’te yapılan devrimler, 1924 Anayasası, çok partili demokratik yaşama geçiş çabaları, devrimi yok etme çabaları, devrimler, Türkiye Cumhuriyeti’nin temel nitelikleri ve Atatürk ilkeleri, Atatürk döneminde Türkiye Cumhuriyeti’nin dış politikası (1923-
1938) konuları verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Yalçın, E. S.(2004). Türk İnkılâp Tarihi ve Atatürk İlkeleri, Ankara:Siyasal Yayınevi.
-Atatürk, M.K.(1999). Nutuk-Söylev, Cilt 1-3, Ankara:TTK Kurumu.
-Armaoğlu, F.(1992). 20.Yüzyıl Siyasî Tarihi (1914-1980), Ankara.
-Atatürk, Mustafa Kemal.(2006). Nutuk (Söylev) İstanbul:
Kayhan Matbaacılık.



TÜR 182 TÜRK DİLİ-II 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; yazılı ve sözlü anlatım türleri, dinleyici özellikleri, okuma tekniği ve alıştırmalar, noktalama ve yazım kuralları, sözcüklerin anlamsal değerlerinde değişimler ve bunların cümle içi kullanımlarıyla oluşan anlam değişimleri, sözlü anlatımın
özellikleri, konuşma türleri, anlatım bozuklukları verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Yaman, E.(2004). Konuşma Sanatı, Ankara:Gazi Kitabevi.
-Yaman, E.(2003). Türk Dili ve Kompozisyon, Ankara:Gazi Kitabevi.



YDL 184 YABANCI DİL-II 2 0 2


	Kur Tanımı
	Bu derste: yabancı dildeki geniş zamana ilişkin yapı, işlev ve kavramlar; dilde ki geçmiş zamana ilişkin yapı, işlev ve kavramlar, dildeki gelecek zamana ilişkin yapı, işlev ve kavramlar (There-is/are, can/can’t, Past simple- regular verbs, Past
simple-negatives, etc.)verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Çakır, A.V., Keskil, G., Yorgancı, N.(2005). Full Steam
Ahead,Ankara:Gündüz Yayınları.







YBP 102 KRONİK HASTALIKLAR BİLGİSİ-3 0 3Kur Tanımı
Kronik hastalıkların özellikleri, seyri ve evreleri konusunda bilgi ve beceri kazandırmak, yaşlılarda çeşitli organlarla ilişkili kronik hastalıklara yönelik temel ilke kavram, yöntem ve tekniklerle birlikte, belirtiler, tanı, tedavi, bakım yöntemleri, rehabilitasyon uygulamaları ve korunma yollarını öğretmektir. Kronik Hastalıklar Nedir, Epidemiyolojileri, Özellikleri, Önemi ve Genel Bilgilendirme. Tüm vücut sistemlerine göre hastalıkların incelenmesi, tetkik ve bakım uygulamaları konusunda genelden özele bilgiler verilmektedir.
Önerilen Kaynakları
- İç Hastalıklar Hemşirelik Kitabı
-Kronik Hastalıklar ve Bakım Editör














m













YBP 120 YAZ STAJI -0 0 0

	Kur Tanımı
	Bakım hizmeti konusunda gerekli bilgi, beceri ve değerleri bütünleştirip, özümseyerek; bakım hizmeti verme yetisi kazandırmaktır.
20 iş günü olarak huzurevleri ve çeşitli hastanelerde öğrenciler uygulamalı olarak stajlarının tamamlanması gerekmektedir.




	Önerilen Kaynakları
	-Temel Hemşirelik Kavramlar,İlkeler,Uygulamalar








YBP 104 FARMAKOLOJİ 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; farmakolojiye giriş, farmasötik ilaç şekilleri, ilaçların emilimi, metabolizması, dağılımı ve atılımı, ilaç etkileşimleri, ilaçların etki mekanizmaları, otonom sinir sistemi ilaçları, antikolinerjik ilaçlar, sempatolitik ilaçlar, santral sinir sistemini etkileyen ilaçlar, kalp- damar sistemini etkileyen ilaçlar, antienflamatuar ilaçlar, narkotik  analjezikler, nonnarkotik analjezikler vb. bilgisi
verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Erol,	K.	ve	Cingi,	İ.	(1992).	Farmakoloji.	Anadolu
Üniversitesi Açık Öğretim Fakültesi Yayınları. No: 494.



YBP 106 YAŞLI BESLENMESİ 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; sağlık ve beslenme, toplumda beslenme sorunları ve nedenleri, karbonhidratlar, proteinler, yağlar ve vitaminler, su ve mineraller, posa ve yaşlıda posalı gıdalarla beslenme, besin grupları ve besin piramidi, içecekler ve özellikleri, probiyotikler, yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri, enerji gereksinimi, obezite ve yol açtığı hastalıklar, diyabet ve bazı hastalıklarda beslenme, yaşlılarda beslenme özellikleri
konularına yer verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Baysal,A.(1990). Beslenme (5.Baskı), Ankara: Hacettepe Üniversitesi Yayınları: A/61.
-Arpacı,	F.(2005).Farklı	Boyutlarıyla	Yaşlılık,	Ankara:
Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.








YBP 118 YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI-II 2 4 4

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlıda nörolojik hastalıklarda bakım ve uygulamalar, GİS hastalıklarında bakım uygulamaları, iskelet sistemi hastalıklarında bakım uygulamaları, yaşlıda düşmeler ve bakım, yaşlıda göz ve kulak hastalıkları ve bakımı, yaşlı mobilizasyonunu sağlama, yatağa bağlı yaşlı bakımı, yaşlıda ayak sorunları ve ayak bakımı, sıvı-elektrolit dengesi, yaşlıda dermatolojik sorunlara yönelik uygulamalar, kardiyovasküler sistem sorunları ve uygulamaları, solunum sistemi sorunları ve yaşlı bakımında acil durum uygulamaları bilgisi
verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız, N.(1999). Sağlıklı Yaşlanma, Ankara:Ya-Pa
-Arpacı,	F.(2005).Farklı	Boyutlarıyla	Yaşlılık,	Ankara: Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.






























SEÇMELİ DERSLER

	Kur Tanımı
	
Bu dersle ilk yardımın tanımı, toplumsal önemi, ilk yardımın hedefleri, ilk yardımı uygulayacak kişinin alması gereken emniyet tedbirleri, kanamalar, şok ve çeşitleri, yaralanmalar, boğulmalar, yanıklar, kırık ve çıkıklar, zehirlenmeler ve ilk
yardımları, geriatrik aciller ve ilk yardım bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	
· Pampal, S. ve Korgal, E.(2001). Sağlık ve Trafik Eğitimi, Gündüz Yayınları.
· Akyıldız,N.(2000).İlk Yardım, Ankara:Ya-Pa Yayınları



 YBP112 İLKYARIM-2 0 2  





YBP 116 İŞ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ-2 0 2


	Kur Tanımı
	
İş güvenliği ve meslek hastalıkları konusunda temel kuralların uygulanmasını ve güvenli bir iş ortamının oluşturulmasını sağlamaktır. İş güvenliği ile ilgili temel kavramlar, iş güvenliğini tehdit eden unsurlar, iş güvenliği için yapılması gerekenler, meslek hastalıkları, iş kazalarının hukuki durumu, iş güvenliğinde kurumun ve çalışanın sorumluluğu, iş güvenliği mevzuatı bilgisi verilmektedir.


	Önerilen Kaynakları
	
· İş Sağlığı ve Güvenliği Mi O Da Ne?-2005









	Önerilen Kaynakları
	-Kutlu,H.A.(2005)Meslek Etiği,Nobel Akademi Kitapevi


III. YARIYIL YBP 201  MESLEK ETİĞİ 2 0 2Kur Tanımı
Bu derste meslek etiği ile ilgili yeterliklerinin kazandırılması amaçlanmaktadır. Bu ders etiğin kavramsal çerçevesi, mesleki etik değerler, mesleki etik ilke ihlalleri ve mesleki sorumlulukları içerir.






YBP 203 ENFEKSİYON HASTALIKLARI-2 0 2

	Kur Tanımı
	Enfeksiyon hastalıklara giriş, genel bilgiler, İmmün sistemin değerlendirilmesi, Yaşlılık ve İnfeksiyon Hastalıkları, İmmün sistem hastalıkları ve AİDS, Hastane (Nozokomiyal) İnfeksiyonları, Yaşlılarda Nozokomiyal İnfeksiyonlar, Yaşlılık ve solunum yolu infeksiyonları, Yaşlılık ve Üriner Sistem İnfeksiyonları, Viral hepatitler, Yaşlılarda Bağışıklama bilgileri verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Arı A., Bertan M.,Fişek N.,Egemen A., (1982). Enfeksiyon. Enfeksiyon Hastalıkları Epidemiyolojisi 4. Baskı, Ankara: Hacettepe üniversitesi Tıp Fakültesi Toplum Hekimliği Bölümü Yayın No 19.
- Gorak,G.,Savaşer,S.,Epidemiyolojiye Giriş ve Enfeksiyon Hastalıkları. T.C. Anadolu Üniversitesi yayınları, No 563.
-Tuncer,A.(1982). Toplum Sağlığında Enfeksiyon Hastalıkları ve
Korunma, Ankara: Hacettepe Üniversitesi Yayınları A-43.




YBP 221 FİZİKSEL REHABİLİTASYON 2 0 2

	Kur Tanımı
	Yaşlılarda fiziksel ve sosyal rehabilitasyon kavramının kazandırılması, metabolik enerji ve egzersizin yaşlı birey üzerine etkisini öğretmek,fiziksel ve sosyal rehabilitasyonla  ilgili temel kavram ve becerilerin kazandırılması bilgileri verilmektedir.


	Önerilen Kaynakları
	-Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon





YBP 207 HALK SAĞLIĞI 2 0 2


	Kur Tanımı
	Bu derste; halk sağlığı ve önemi, organize edilmiş toplum çalışmaları sonunda çevre sağlığı koşullarının düzeltilmesi, sağlık eğitimi, hastalıkların erken tanı ve koruyucu tedavileri, toplum bilinçlendirme çalışmaları, sağlığın iyileştirilmesine
yönelik bilgi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Güler, Ç.ve Bertan, M.(1997). Halk Sağlığı Temel Bilgiler, 2.Basım, Güneş Tıp Kitabevi.
-Ulusal Halk Sağlığı Kongresi Kitabı (2007). Pamukkale Üni.
Top Fak.



YBP 209 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI-III- 2 8 6

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlı bakım hizmeti veren kurumlar için mesleki uygulama planı hazırlama, araç-gereç hazırlığı, eğitim ortamının hazırlanması, etkinlik planlama verilmektedir. Üriner sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları, genital sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları, idrar inkontinansı ve bakımı, fekal inkontinans ve bakımı, yaşlı bakım evleri, ilgili hastane birimleri ve diğer uygulama alanlarında eğitim, öğrencilerin seminer sunumları
değerlendirilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız, N.(1999). Sağlıklı Yaşlanma, Ankara:Ya-Pa
-Arpacı, F.(2005).Farklı Boyutlarıyla Yaşlılık, Ankara:
Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.



   YBP223 SOSYAL HİZMETLER-2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; sosyal refah kavramı ve tarihçesi, sosyal hizmetlerin tanımı ve kapsamı, tarihçesi, mesleki nitelikleri, sosyal hizmetin amaçları, sosyal hizmetin işlevleri, sosyal hizmetin
ayırt edici özellikleri bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Çakmaklı,	K.(1991).Aileler	İçin	Sosyal	Hizmet,
İstanbul:Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu Eğitim Serisi:3.






SEÇMELİ DERSLER

YBP 213 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ 2 0 2
	Kur Tanımı	
	Bu derste; sosyoloji bilimi sosyoloji ve toplum ilişkisi, tarihsel gelişim, sosyolojinin diğer sosyal bilimlerle ilişkisi, sağlık sosyolojisi, araştırma alanları ve toplum sağlığına katkısı, sağlık ve hastalık kavramları, sosyal sistemlerde sağlık ve hastalığın yeri, sağlık ve hastalığı etkileyen sosyo- kültürel faktörler, sağlık personeli-hasta etkileşimi, modern ve geleneksel tıp, sağlık organizasyonları ve bunların sosyal  yapısı, sosyal bakım sistemleri bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Özkalp, E.(2009). Sosyolojiye Giriş, İstanbul:Ekin Kitabevi.
-Türkdoğan, O.(1991). Kültür ve Sağlık-Hastalık Sistemi. İstanbul.
-Tezcan, M.(1993). Sosyolojiye Giriş, Ankara, 1993.




	










YBP 211 İŞARET DİLİ-2 0 2

	Kur Tanımı
	İşitme engelli bireylerin kullandığı işaret dilini öğrenmek, öğretmek ve sosyal yaşam içerisinde gerektiğinde bu dili kullanma becerisi kazandırmak.İşitme engelli bireyler ile iletişim kurabilmek.

	Önerilen Kaynakları
	-Konuşan Eller Temel İşaret Dili
-İşaret dili rehberi




YBP 217 PALYATİF BAKIM VE YAŞAM SONU BAKIM 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu ders kapsamında, palyatif bakım tanım, yönetmelikler, yurt dışı uygulamaları, yaşam sonu destek, psikososyal ve manevi destek bilgileri verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Palyatif Bakım




YBP 225 SUNUM TEKNİKLERİ-2 0 2

	Kur Tanımı
	Dersin içeriğinde etkili bir sunum yapılırken dikkat edilmesi gereken noktalar neler olduğu, beden dili ve sunum tekniklerine dair bilgilerin aktarılması planları vardır. Öğrencilere etkili sunum yapabilmeleri adına derslerde sunum yaptırılarak şans verilmektedir.




	Önerilen Kaynakları
	-Etkili Sunum Teknikleri








IV. YARIYIL
       YBP210 GEROPSİKİYATRİ -2 0 2


	Kur Tanımı
	Bu ders kapsamında, yaşlılarda bağımlılık, kayıp, yas ve ölüm, şizofreni, uyku bozuklukları, depresyon, adli psikiyatrik konular, organik mental bozukluklar, ihmal ve istismal, geropsikiyatrik değerlendirme, yaşlılarda iletişim, ruh sağlığını etkileyen  faktörler bilgileri verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Kaplan&Sadock Textbook Of Psychiatry-2007




YBP 224 EVDE YAŞLI BAKIM HİZMETLERİ  3 0 3

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlılar için evde bakım hizmetlerinin örgütlenmesi ve yönetimi, evde bakım hizmetlerinde vaka yönetimi, aile sağlığı açısından evde yaşlı bakımının yeri ve önemi, evde yaşlı bakımında yaşanan psikolojik sorunlar ve baş etme yöntemleri, Türkiye’de ve dünyada evde bakım hizmetleri
veren kuruluşlar ve çalışma prensipleri bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız, N.(1999). Sağlıklı Yaşlanma, Ankara:Ya-Pa
-Arpacı, F.(2005).Farklı Boyutlarıyla Yaşlılık, Ankara:
Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.



YBP 204 MEŞGULİYET TERAPİSİ VE SOSYAL REHABİLİTASYON 2 2 3

	Kur Tanımı
	Bu   derste,   rehabilitasyon   tanımı   ve   kapsamı,   yaşlılarda
rehabilitasyon  hizmetleri,  yaşlıya  günlük  yaşam  becerilerini




	
	kazandırma, ev idaresi, yaşlılığın sistemlere etkisi, egzersizin sistemlere etkisi, hobi ve boş zamanlarını değerlendirme aktiviteleri, yaşlılarda egzersiz programlarının düzenleme ve teknikleri, su terapisi ve jimnastik, değişik hastalıkların
rehabilitasyonu bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Tan,J.C.(2008).Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Pratik El Kitabı, 2.Baskı, (Çev.Ö.F. Şendur).Güneş Tıp Kitabevi.
-Çeşitli hobi kitapları ve materyalleri.





YBP 206 SEMİNER 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste öğrencilerin ilgi ve gereksinimlerine göre seçecekleri bir alanda çalışma yaparak, seçtikleri alanda tartışabilme ve sentez yapma becerilerinin gelişmesi
sağlanacaktır.

	Önerilen Kaynakları
	Seminer, araştırma yöntem ve teknikleri ile mesleki alana
ilişkin yayınlar




YBP 208 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI-IV 2 8 6

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaşlı bakım hizmeti veren kurumlar için mesleki uygulama planı hazırlama, araç-gereç hazırlığı, eğitim ortamının hazırlanması, etkinlik planlama verilmektedir. Üriner sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları, genital sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları, idrar inkontinansı ve bakımı, fekal inkontinans ve bakımı, yaşlı bakım evleri, ilgili hastane birimleri ve diğer uygulama alanlarında eğitim, öğrencilerin seminer sunumları
değerlendirilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-Akyıldız, N.(1999). Sağlıklı Yaşlanma, Ankara:Ya-Pa
-Arpacı,	F.(2005).Farklı	Boyutlarıyla	Yaşlılık,	Ankara: Türkiye İşçi Emeklileri Derneği Eğitim ve Kültür Yayınları.



SEÇMELİ DERSLER



YBP 222 GELENEKSEL EL SANATLARI-2 0 2

	Kur Tanımı
	El Sanatları Terim ve Kavramlar bilgisi verilmektedir.

	Önerilen Kaynakları
	-100 Soruda Türkiye Sanatı Tarihi





YBP 218 DRAMA 2 0 2

	Kur Tanımı
	Bu derste; yaratıcı drama, dramatik etkinlikler ve kavramlar, eğitimde yaratıcı dramanın önemi ve yararları, yaratıcı drama örnekleri ve uygulama basamakları, drama ortamının hazırlanması, dramada liderin rolü verilmekte, uygulamalar
değerlendirilmekte ve teknikler tartışılmaktadır.

	Önerilen Kaynakları
	-Üstündağ, T. (2002). Günümüz Eğitiminde Dramanın Yeri. Yaratıcı Drama 1985-1995 Yazılar. Ankara:Naturel Yayıncılık.
-Adıgüzel, Ö.(1999). Yaratıcı Dramayı Tanımlayabilmek, Oluşum Tiyatrosu ve Drama Atölyesi Türkiye 1. Drama Liderleri Buluşması, 13-14 Kasım, Ankara: Fersa  Matbaacılık.
-Ergün, S.(1999). Çağdaş Oyunculuk ve Doğaçlama, Oluşum
Tiyatrosu ve Drama Atölyesi Türkiye 1. Drama Liderleri Buluşması, 13-14 Kasım,Ankara: Fersa Matbaacılık.







YBP 216 YARA BAKIMI 2 0 2
Kur Tanımı
Bu derste; yaranın tanımı, çeşitleri, fizyopatolojisi, lokal tedavisi, komplikasyonların tedavisi, cerrahi yaralar ve bakımı, sütürler, diabetik yara bakımı, diyabetik ayak bakımı, donmalar, vb. açık ve kapalı çeşitli yaraların tedavi ve bakımı
bilgisi verilmektedir.
Önerilen Kaynakları
-Aydemir, E.( )Cilt Hastalıkları ve Yara Bakımı.
-Kartal-Erdost, Ş. ve Çetinkale, O.(2008). Yara Bakımı ve Tedavisi, İ.Ü.Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Sürekli Tıp Eğitim Etkinlikleri Sempozyum Dizisi, No:67.
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